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        Door verbanden in symptomen te zien kan je tot de kern van je klachten komen, pas dan kan je ziekte herstellen

        Op weg naar een gezond lichaam
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            Contact Gegevens

			In mijn agenda kan je de keuze maken voor de datum die jou het beste schikt.


ZuitNL Fysiek
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              Last van terugkerende klachten?

              “Het zit in mijn genen” (genetica) is een veel gehoorde uitspraak als het gaat om onze gezondheid. Epigenetica heeft alles te maken met ‘boven de genen’ staande factoren. Anders gezegd omgevingsfactoren. Hier hebben we wel degelijk invloed op. En zo ook op het functioneren van ons lichaam. Factoren als voeding, beweging of emoties brengen processen op gang die een bijdrage kunnen leveren aan het behoud van gezondheid.


 
Orthomoleculaire therapie is erop gericht de gezondheid te bevorderen of ziekteprocessen te herstellen. De behandeling heeft tot doel om de lichaamscellen (onze bouwstenen) te voorzien van optimale hoeveelheden vitamines, mineralen en andere noodzakelijke voedingsstoffen.



 
Heb jij last van terugkerende klachten? Ben je vermoeid of heb je stress? Heb je alles al geprobeerd en wil je nu echt van je (chronische) klachten af? Zoals bijvoorbeeld: vermoeidheid, overgewicht, lipoedeem, eczeem, acne, schimmelinfecties en andere huidklachten, diabetes, slecht slapen, darmklachten, fibromyalgie, hormonale klachten en auto-immuunziekte.




 
Wil je je weer ontspannen en energiek voelen, bevrijd van pijntjes en klachten, wil je weer een fit en slank lichaam? Dan kan Orthomoleculaire Epigenetische therapie voor jouw de uitkomst zijn. Door verbanden te zien in symptomen kunnen we naar de kern van je probleem.

            

            

            
              Wat is orthomoleculaire geneeskunde?
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                      Orthomoleculaire geneeskunde vind zijn oorsprong in de oude griekse volksgeneeskunde.De term orthomoleculair is gebaseerd op het griekse Ortho wat juist, recht of gezond betekend. Moleculair staat voor betreffende moleculen. Door wetenschappelijke studies naar biochemische processen is er steeds meer kennis beschikbaar over de werkingsmechanismen in het lichaam. Ook door laboratorium onderzoek is het steeds makkelijker om maatwerk te leveren naar de juiste stoffen die het lichaam op dat moment nodig heeft om het zelf genezendvermogen te ondersteunen en optimaal te kunnen functioneren. 

 Ik kan je helpen met o.a.

                      
                        	Vermoeidheidsklachten
	Darmklachten
	Overgewicht
	Hormonale disbalans
	Stress/burnout
	Huidproblemen


                      

                    

                  

                

              

              
                
                  
                    Rebecca Kamphuis is aangesloten bij de beroepsvereniging MBOG. De consulten worden hierdoor geheel of gedeeltelijk vergoed vanuit de aanvullende verzekering. Dit gaat niet ten koste van het eigen risico. Hoeveel er wordt vergoed is afhankelijk van de polisvoorwaarden van uw verzekering. Kijk voor meer informatie op www.mbog.nl. Je ontvangt van mij de factuur die u kunt indienen bij uw verzekering.

                    
                    	Behandeling	Duur	Prijs
	Intake (inc. analyse vragenlijst)	60 minuten	€99,-

	Consult advies en behandelplan	60 minuten	€99,-

	Vervolgconsult	30 minuten	€52,-


                  

                

              

            

          

        

      

    

  



  
    
      
        Direct een behandeling boeken?

        Klik hiernaast om direct een behandeling te boeken en de beschikbaarheid te bekijken
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              Wie is Rebecca Kamphuis
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                      Na jaren met vage onverklaarbare terugkerende klachten te lopen en de artsen niet veel verder kwamen, heb ik het heft in eigen handen genomen en ben ik zelf gaan zoeken naar de oorzaak van mijn klachten, dat was dus niet zo eenvoudig en van het een rolde ik in het ander.  Ik geloof niet dat je er mee moet leren leven.
Nee het lichaam geeft niet voor niets signalen af! Daar moet je naar luisteren.  Ergens in het werkingsmechanisme van het lichaam loopt er iets vast.
Door de verbanden in symptomen te zien kan je tot de oorzaak van je klachten komen, voor ieder mens is de puzzel anders. Daarom is het voor iedereen weer een andere zoektocht om naar de kern van de klachten te komen. 

                      
                        	Rebecca is een Orthomoleculair Epigenetisch Therapeut en CPION geaccrediteerd.

	Aangesloten bij de beroepsvereniging MBOG
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